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講 座 名 日 時 内 容 定員・材料費など  締切日・必要事項 

ミシン 

初級講座 
10/3（木） 

9：30～12：00 

自分のミシンを使って基礎

と講義を受け、小物をつく

る（ミシン持参） 

初心者 10人 

500円 
9/15（日）締切 

申込み 1 件につき 

１人まで パッチワーク 

講座 

10/4・18・11/8・
22・12/13（金） 
全 5回 

10：00～12：00 

不用な布を利用し、パッチ

ワークの技法を学び、バッ

グとポーチをつくる 

16人 

1,000円 

シイタケを 

育てよう 

10/5(土) 

10：00～12：00 

キノコの生態を学び、シイタ

ケ栽培キットを持ち帰り、育

てて収穫する。 

10組 30人 

350円（菌床代） 

※３才以上 

１人１個まで 

9/15（日）締切 

申込み 1 件につき 

１家族まで 

参加者全員の名前・年

齢・希望菌床数を明記 

スラッシュキルト

講座 

10/8・15・22・29

（火）全 4回 

10：00～12：00 

不用になった布（布団カバー・

座布団カバーなど）を利用して

スラッシュキルトをし、バッグとサ

コッシュを（携帯入れ）をつくる 

10人 

1,500円 
9/15（日）締切 

申込み 1件につき 

１人まで 純銀粘土でアクセ

サリーつくり 

講座（秋） 

10/10・17・24（木） 

全 3回 

10：00～12：00 

不用になったガラス片と純

銀粘土を組み合わせ，オリ

ジナルのアクセサリーをつく

る 

12人 

2,400円 

実験「再生可能エネ

ルギー」ソーラーカ

ーをつく

ろう！ 

10/12（土） 

10：00～12：00 

地球温暖化と再生可能エ

ネルギーの講義と実験。ソ

ーラーカー模型作りと試走 

小学３年生以上 

30人 無料 

※保護者見学可 

9/15（日）締切 

申込み 1 件につき 

１家族まで 

参加者と見学する方の

名前・学年を明記 

星空の魅力 

（秋の星空） 
10/12（土） 

19：00～21：00 

田原中学校 

（下田原 1722） 

天文台で月・土星・秋の星

空を観察する。 

20人 

小学生以上 

（お子さまのみの 

参加は不可） 

9/15（日）締切 

申込み 1 件につき 

３人または１家族まで 

参加者全員の名前・年

齢を明記 

【お申込み方法】 ①・②のどちらかでお申込みください。 

①各講座ごとに「往復はがき」1枚でご記入ください。  ※締切当日消印有効 

②各講座ごとに「メール」にて送信してください。ホームページからも申込みいただけます 
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※複数講座に申込みは可能ですが、日程をご確認ください。   

※同一講座を複数申込みは不可。（同行者も含む） 
講座定員を超えた場合は、公開抽選（締切日の３～５日後の開館日に抽選。）  

定員に満たない場合は、申込締切日の１週間後午前９時より電話にて追加募集を受け付けます。 

１０月実施講座  申込み締切月は９月です 

◇往信用（おもて）  ◆返信用（うら）    ◇返信用（おもて）  ◆往信用（うら） 
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①講座名 
 

②住所（代表者） 
 

③氏名（参加者全員） 
 

④電話番号 
（連絡のつきやすい番号） 
 

⑤その他講座ごとの

必要事項 

郵便番号 

（申
し
込
む
方
の
） 

住
所
・氏
名 

 

返

信 

 

①住所（代表者） 
 

②氏名（参加者全員） 
 

③電話番号 
（連絡のつきやすい番号） 

 

④メールアドレス 
 

⑤その他講座ごとの必要事項 

utsunomiya.miraikan@gmail.com 宛先 

申込み講座名 件名 

本文 

※ 往復はがき、またはメール以外での申込みや記入不備がありますと、無効となる場合がありますのでご注意ください。 
※ 金額が書いていないものは参加費無料です。 一部の講座で、材料費等のみご負担いただいております。 

■ 都合により、内容が変更になることがございます。ご了承ください。 



 

. 

 

 

 

安心食講座 

10/15（火） 

10：00～13：00 

雀宮地区市民センタ

ー（新富町 9-4） 

体に安心，安全な食材や

調味料を選び、環境にやさ

しい調理方法や，食を通じ

て体調を整えることなどを

学び試食をする 

16人 

1,400円 

9/15（日）締切 

申込み 1 件につき 

１人まで 

 

専門家と歩く 

秋の渡良瀬 

（バス講座） 

① 10/19（土） 
10：00～12：00 

②  10/26（土） 
9：00～15：30 

① 環境学習センター 

② 渡良瀬遊水地 

集合解散：環境学習センター 

①講義、②現地での自然

観察や保全作業体験によ

り、渡良瀬遊水地の生物

多様性や保全について学

ぶ 

20人 

小学生以上 

（お子さまのみの 

参加は不可） 

9/15（日）締切 

申込み 1 件につき 

３人または１家族まで 

参加者全員の名前・年

齢を明記 

押し絵講座 
10/31・11/7（木） 

10：00～12：00 

厚紙を絵柄ごとに切り抜

き、綿を入れて古布でくる

み、貼り合わせ立体的な作

品に仕上げる(秋冬絵柄) 

16人 

500円 

9/29（日）締切 

申込み 1 件につき 

１人まで 

講 座 名 日 時 内 容 定員・材料費など  締切日・必要事項 

ロングランで楽し

むハンギング 

バスケット 

講座 

11/15（金） 

10：00～12：00 

草花や土に触れることの楽

しさを学びながら，春まで

楽しめるハンギングバスケ

ットをつくる 

24人 

2,700円 

10/15（火）締切 

申込み 1 件につき 

１人まで 

やさしい布ぞうり 

つくり講座 11/24（日） 

9：30～12：00 

不用になったバスタオルを

利用して，昔ながらのぞうり

をつくる 

16人 

500円 
10/31（木）締切 

申込み 1 件につき 

１人まで 

ファブリック 

リースつくり講座 

11/30（土） 

10：00～12：00 

不用になった布でフラワー

リース（Xmas）をつくる 

16人 

200円 

牛との触れ合い 

体験 

11/30（土） 

13：30～15：30 

宇大附属農場 

（真岡市下籠谷 443） 

牛についての講義、触れ

合い体験、農場の畜産関

係の施設見学 

30人 

10/31（木）締切 

申込み 1件につき 

１家族まで 

参加者全員の名前と学年

を明記 

講 座 名 日 時 内 容 定員・材料費など  締切日・必要事項 

純銀粘土で 

アクセサリー 

つくり講座（冬） 

12/5・12・19（木） 

全 3回 

10：00～12：00 

不用になったガラス片と純

銀粘土を組み合わせ，オリ

ジナルのアクセサリーをつく

る 

12人 

2,400円 11/15（金）締切 

申込み 1 件につき 

１人まで 現代風 

刺し子講座 

12/7・21（土） 

全 2回 

10：00～12：00 

不用になった布を利用し、

刺し子をしてトートバッグを

つくる 

16人 

500円 

紙パックが 

クリスマス 

カードに変身 

12/8（日） 

9：30～11：30 

紙パックを材料に紙すきを

行い，オリジナルのカードを

つくる 

小学生と保護者 

8組 

11/15（金）締切 

申込み 1件につき１家族ま

で 参加者全員の名前と

学年を明記  

しめ飾り 

つくり講座 

12/26（木） 

① 9：30～12：00 

②13：30～16：00 

天然の素材を生かしたし

め飾りをつくる 

各回 10組または

30人 

2,500円 

11/15（金）締切 

申込み 1件につき１家族ま

で 参加者全員の名前  

①・②の選択・製作個数 

１２月実施講座  申込み締切月は11月です 
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１１月実施講座  申込み締切月は10月です 

新講座 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宇都宮市環境学習センター 月曜日休館



秋の自然観察会 
～どんな生きものに会えるかな？～ 

 
日時：１０月 19日（土）9：3０～１２：００（受付 9：15～） 
会場：うつのみや文化の森 現地集合 
内容：うつのみや文化の森の中で生きものをみつけ、そ
の生きものたちについて、講師の解説を受けて詳しく観
察して学びます。 
対象・定員等：市内在住か通学する小中学生及びその保
護者 20名（申込多数の場合は抽選とさせていただきま
す） 令和６年 10月 1日（火）～10日（木）までに，宇都宮
市ホームページの申込フォームに必要事項を入力 

ワークショップ「リサイクル工作体験」 
日時 ：１2月２１日（土）・22日（日） 

10：0０～１2：００・13：00～15：00の随時 
（※順番にお待ちいただく場合があります） 

お好きな時間にどうぞ！！ 
 
内容 ：新聞紙や牛乳パックを使って工作をします。 

12月は「バランスバード」と「凧つくり」です 
 

 
 

 

事前の申し込みは不要です！ 
時間も自由・費用も無料です！ 
お気軽におこしください！ 
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親子で考える「宇宙ゴミと海洋ゴミ」 
日時 ：１2月１４日（土）10：0０～１２：15  

会場 ： クリーンパーク茂原 管理棟 2階大会議室 

内容 ： 宇都宮発ベンチャーが取組む宇宙ゴミの削減
と、マイクロプラスチックに代表される海洋ゴミについ
て注目します。 
定員：７0名 
・事前申込が必要です。 
下記フォームからお申込みください。 
 
https://forms.gle/TN9AAFhoe1w315b97 
 

親子ネイチャーふれあい事業 
日時 ：１１月２３日（土）10：0０～１２：００  

（雨天時は室内で開催） 

会場 ： 宇都宮共和大学長坂キャンパス子どもの森 
（宇都宮市下荒針町 3829） 

内容 ： 大学生と身近な自然の中で楽しく遊びなが
ら、自然のすばらしさやおもしろさに気づいてもらう。 
対象・定員 ： 幼児から小学生とその家族   
先着１２組程度     費用：無料 

申込開始 ： 10月１０日（木）午前 9：00～  

申込方法：電話で、宇都宮市環境学習センター

028-655-6030へ 

12 月２１日（土）  
①10：00～12：00   ②13：30～15：30 

ピアノとソプラノとチェロによるクリスマスソングで楽しいひとときを・・・♪♪ 
 

会  場：市立南図書館 サザンクロスホール 

定  員：各回、３００名（どなたでも） 

12 月５日（木）14：00～ 電話にて申込み開始 

      市立南図書館 TEL 028-653-7609（先着順） 

http://www.utsunomiya-miraikan.com/
https://forms.gle/TN9AAFhoe1w315b97

